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La Palma feiert die Normalitit

Wandern, Musik und Toleranz: Festivals und GroBereignisse auf der Isla Bonita

Miinchen/La Palma — 22. Mirz 2022. Drei Veranstaltungen mit internationaler Bekanntheit zeigen, wie
der Alltag auf La Palma wieder Einzug hilt. Fiir Besucher sowie auch Einwohner der griinsten Kanareninsel
sind die kommenden Festivals und sportlichen Ereignisse nicht nur eine willkommene Abwechslung, sondern
in erster Linie ein optimistischer Blick in die Zukunft. Selbstverstandlich wéren beispielsweise das Walking
Festival im Mai und auch der Ultra-Marathon Transvulcania im Oktober weitaus weniger attraktiv, wiirde La
Palma nicht vulkanischen Ursprungs sein. Vulkanausbriiche priagen schon immer die Insel-Oberfliche und

schaffen stets neue, landschaftlich einzigartige Regionen, die es aktiv zu entdecken gilt.
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Walking Festival La Palma, 13.-15. Mai 2022

Das gebirgige Relief und die Vielzahl unterschiedlichster Landstriche — von kargen Vulkangebieten bis hin zu
iippig griinen Lorbeerwildern und schroffen Kiisten — macht die Isla Bonita jedes Jahr zu einem Ziel fiir
Wanderer. Beim ,Festival de Senderismo y montana“ schopft aus einer Fiille an Routen und
Tourenvorschldgen, der die Insel zu FuB3 entdecken mochte. Das Angebot reicht von der anspruchsvollen 17
Kilometer langen Strecke auf dem Fernwanderweg GR131 bis hin zur drei Kilometer langen Weintour mit
einer Begehung der Weinberge, einem Treffen mit Produzenten und ausfiihrlichen Informationen zu den
Besonderheiten des Weinanbaus auf La Palma. Die Touren starten an der Plaza de Espana in Santa Cruz de
la Palma; die Tarife inkludieren neben Guide und Versicherungen auch den Transfer zum Ausgangspunkt der
Wanderung. Voranmeldungen sind notwendig. walkingfestivallapalma.net


https://www.linguee.de/spanisch-deutsch/uebersetzung/monta%C3%B1a.html
https://walkingfestivallapalma.net/

Isla Bonita Love Festival 2022, 30. Juli 2022

Gleichberechtigung und Toleranz: Das Isla Bonita Love Festival feiert die Liebe und betont das Recht auf
sexuelle Freiheit. Die Konzertreihe der sechsten Ausgabe dieses Musikfestivals er6ffnen die bekannten
spanischen Kiinstler Alejandro Sanz und Vanesa Martin. Doch auch internationale MusikgréBen, wie Rebecca
& Fiona, ein DJ-Duo aus Schweden, haben sich angekiindigt. Eine gute Ausgangslage, die fiir Besucher und
Einwohner auf La Palma ein Schritt in Richtung Normalitét ist. Nachdem im letzten Jahr — aufgrund des
Vulkanausbruchs — die Hauptstadt Santa Cruz de la Palma als Austragungsort fungierte, kehrt das Festival

nun wieder nach Puerto de Tazacorte zuriick. Tickets sind ab 45 Euro erhéltlich. www.islabonitalovefestival.es

Transvulcania, 20.-23. Oktober 2022

Einer der hirtesten Ultra-Trails der Welt empfangt vom 20. bis zum 23. Oktober 2022 die besten Laufer der
Welt auf La Palma. 73,06 Kilometer, die die griinste Insel der Kanaren optimistisch in die Zukunft schauen
lassen. Denn Corona-Pandemie und Vulkanausbruch geschuldet, fand der letzte Ultramarathon 2019 statt.
Wer sich in diesem Jahr fiir die Konigsdisziplin, den Ultra-Marathon, registriert, dem stehen 4.249 positive
Hohenmeter bevor. Der Startschuss fillt auch in diesem Jahr am Faro de Fuencaliente, im Siiden der Isla
Bonita. Bis zum hochsten Gipfel, dem Roque de los Muchachos auf 2.426 Metern, schraubt sich der Trail
danach gen Himmel. Weiter geht es nach Tazacorte und nach einem weiteren Anstieg zum Ziel in Los Llanos
de Aridane. Der Transvulcania ist als UTMB® World Series Event Bestandteil der UTMB® World Series, der

wichtigsten Trailrunning-Veranstaltungsserie der Welt. transvulcania.utmb.world

Weitere Informationen zu La Palma auf www.visitlapalma.es/de.

BILDMATERIAL

Passendes Bildmaterial zu dieser Pressemitteilung finden Sie zum Download hier. Bitte beachten Sie die

Bildrechte im jeweiligen Bildtitel.

UBER LA PALMA

»La Isla Bonita“ ist die griinste Insel der Kanaren. Ganzjiahrig mildes Klima, griine Lorbeerwélder im Norden,
raues Vulkanland im Siiden, der gréBte Senkkrater der Welt und schwarze Sandstrande machen La Palma vor
allem bei Erholungssuchenden und Outdoorfans zu einem beliebten Reiseziel. Insbesondere Wanderer finden
abwechslungsreiche sportliche Herausforderungen, z. B. zu dem Roque de los Muchachos auf 2.426 Metern,
sowie ein Wanderwegenetz von rund 1,000 Kilometern. Traditionelles Kunsthandwerk, ein breit gefachertes
kulturelles Veranstaltungsangebot und kulinarische Highlights runden das Portfolio ab. Astrologen und
Hobby-Sterngucker sind vor allem vom Nachthimmel der Insel beeindruckt, der auf Grund der geringen
Lichtverschmutzung von der UNESCO als ,Starlight Reserve“ anerkannt wurde. Auch den landschaftlichen
Reiz La Palmas hat die UNESCO ausgezeichnet und sie zu einer der drei schonsten Inseln der Welt und zum

Biosphirenreservat erklart.
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