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MEDIENKONTAKTE 
 

GCC Region:     Reka Sepsy 

      E-Mail: Reka@auroraadvertising.ae 

      Aurora Advertising 

 

India:       Shruti Ramgiri 

      E-Mail: shruti.ramgiri@criesse.in 

      Criesse Communications 

 

UK/Ireland:     Jo Kendall 

      E-Mail: jo.kendall@rooster.co.uk 

      Rooster PR 

 

Germany, Austria & Switzerland:  Anja Höbler 

      E-Mail: Anjah@lieb-management.de 

      Lieb Management GmbH 

 

Contact for Worldwide:    Sarah Walker Kerr  

      Vice President Communications 

      E-Mail: sarah@atmospherehotelsandresorts.com 

      Atmosphere Hotels & Resorts  
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1. Die Insel 

Die Atmosphere Hotels & Resorts eröffneten ihr neuestes Resort, VARU by Atmosphere, 

am 17. Oktober 2019. Die Insel ist 45 Minuten mit dem Schnellboot vom Malé International 

Airport entfernt. Am nordwestlichen Rand des Malé-Atolls bietet VARU by Atmosphere 

wunderschöne Overwater Villen, die sich entlang eines Stegs über der Lagune 

aneinanderreihen. Das Motto des Resorts ist „Natürlich maledivisch“ und getreu diesem 

Konzept, das die Malediven widerspiegelt, erleben die Gäste das umgebende Meer und 

authentisches maledivisches Essen mit allen Sinnen. 

 

2. Das Resort und seine Philosophie 

In Divehi, der maledivischen Sprache, bedeutet Varu „das Leben in Fülle, Stärke, 

Widerstandsfähigkeit und vor allem Authentizität leben“. Getreu seinem Motto „Natürlich 

maledivisch“ verbindet das Fünf-Sterne-Resort lokale Tradition und Kultur mit zeitge-

nössischem Design und erstklassigem Service zu einem authentischen maledivischen 

Erlebnis. 

 

Mit dem VARU Plan genießen Gäste einen luxuriösen Aufenthalt, der vom Motto der Gruppe 

„The Joy of Giving“ inspiriert ist. Dieser enthält alle Annehmlichkeiten, die einen 

Traumurlaub ausmachen, sodass sich Gäste auf der Insel wie zuhause fühlen können. 

Wünsche werden jederzeit und überall erfüllt, ohne sich Gedanken über zusätzliche oder 

versteckte Kosten machen zu müssen. Die Gäste sind eingeladen, nach Herzenslust zu 

schlemmen und zu trinken – ganz ohne Einschränkungen. Wer bei Sonnenuntergang nach 

einem weiteren Cocktail fragt, bekommt diesen mit Freude serviert. Die Lagune kann mit 

der zur Verfügung gestellten Schnorchelausrüstung jederzeit erkundet werden, es gibt 

tägliche Ausflüge, für die man sich anmelden kann, sowie ein Angebot an aufregenden 

nicht-motorisierten Wassersportaktivitäten. 

 

3. Unterkünfte 

Das VARU by Atmosphere verfügt über 108 Villen in acht Kategorien. In jeder 

Villenkategorie spiegelt sich das Thema “Natürlich maledivisch“ wider – ob in den 69 

Wasservillen mit direktem Zugang ins Meer oder den 38 Strandvillen, inklusive drei Majlis 

Suiten, am weißen Sandstrand. In den Wasservillen sind Gäste magischen Blau des 

Inselparadieses ganz nah. Die Strandvillen wiederum, geben den Blick durch einen üppigen 

Garten auf den azurblauen Horizont frei und verfügen über direkten Zugang zur ruhigen 

Lagune. 

 

Beach Villa – 10 Villen 

Die 75 Quadratmeter großen Beach Villen liegen direkt am Strand und bieten eine Terrasse 

mit direktem Zugang zur azurblauen Lagune. Ein Open-Air-Badezimmer mit zwei Duschen 

und Badewanne verleiht ihnen einen lokalen Touch. Im Inneren befinden sich ein großes 

Bett mit dekorativen Holzelementen, ein bequemes Sofa und Schränke mit viel Stauraum. 

Hohe Dachschrägen sorgen für ein luftiges Ambiente. Die Minibar wird zweimal am Tag 
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aufgefüllt. Außerdem gibt es einen Weinschrank sowie Kaffee- und Teezubehör. Auf der 

Sonnenterrasse laden bequeme Sonnenliegen dazu ein, die natürliche Schönheit der Insel 

zu genießen. 

 

Beach Villa mit Pool – 15 Villen 

Weitere 15 Strandvillen sind zusätzlich mit einem zehn Quadratmeter großen Privatpool 

auf der Terrasse ausgestattet, in dem sich Gäste abkühlen können. Ein üppiger tropischer 

Garten umgibt den Poolbereich und gewährleistet absolute Privatsphäre. Nur wenige 

Schritte von der Terrasse entfernt, laden der weiche Sandstrand und das warme Wasser 

der Lagune zum Baden ein. 

 

Familien Villa – 11 Villen 

Die Familienvillen setzen sich aus zwei Strandvillen zusammen und umfassen so eine 

Gesamtfläche von 173 Quadratmetern. Insgesamt gibt es elf Villen dieser Kategorie im 

VARU. Acht von ihnen sind mit einem privaten Pool ausgestattet, der vom Hauptschlaf-

zimmer aus zugänglich ist. Ein Innenhof mit gemeinsamem Eingangstor verbindet die 

Villen und garantiert so absolute Privatsphäre. 

 

Majlis Suite – 3 Suiten 

Die Majlis-Suiten sind mit 329 Quadratmetern Wohnfläche und einem 45 Quadratmeter 

großen Pool die größten Unterkünfte. Majlis entstammt der lokalen Sprache 'Divehi' und 

bedeutet 'Palast'. Die Majlis Familien Suiten bieten viel Privatsphäre auf zwei Etagen 

inklusive zwei Schlafzimmern, jeweils mit Open-Air-Bad, einem großen Wohnzimmer mit 

angrenzendem Arbeitszimmer (oder optionalem Fitnessraum) und Zugang zum Meer über 

die große Terrasse. Der Pool befindet sich vor Blicken verborgen im Innenhof der großen 

Suite. Außerdem gehört zu dieser Einheit ein separates Zimmer für den Butler oder das 

Kindermädchen und eine kleine Küche. 

 

Over Water Villa – 29 Villen 

Die Villen dieser Kategorie sind über der Lagune entlang von drei Stegen aufgereiht und 

bieten einen ungestörten Blick auf das azurblaue Meer. Neben einem geräumigen 

Wohnzimmer und angrenzendem Bad verfügen die Villen über eine riesige Terrasse mit 

direktem Zugang zur Lagune. Die Innenräume sind im maledivischen Stil mit Holzböden, 

hohen Decken und tropischen Farben gehalten. Sonnenliegen auf der Terrasse laden die 

Gäste zum Entspannen und Genießen der herrlichen Aussicht ein. 

 

Over Water Villa mit Pool – 39 Villen 

Zwei der drei Stege über der Lagune sind von Wasservillen mit Pool gesäumt. Diese 

verfügen über die gleiche Ausstattung wie die Wasservilla, bieten jedoch zusätzlich eine 

außergewöhnlich große Terrasse mit einem zehn Quadratmeter großen Pool. Jede der 

Terrassen ist teilweise überdacht, damit Gäste auch an wärmeren Tagen die frische 

Meeresbrise genießen können. 
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Water Suite – 1 Villa  

Es gibt nur eine Water Suite - am Ende eines der drei Stege, der weit in die Lagune 

hineinreicht und freien Blick auf den Horizont gewährt. Zusätzlich zu allen 

Ausstattungsmerkmalen der Over Water Villen verfügt die 170 Quadratmeter große Water 

Suite über eine extra große Terrasse und einen privaten 14 Quadratmeter großen Pool. 

Neben dem direkten Zugang zum Meer genießen Gäste durchdachte Extras wie den Butler-

Service. 

 

4. Das Design 

Die Optik des VARU orientiert sich an der maledivischen Kultur und Ästhetik. Von der 

baulichen Gestaltung bis hin zur Inneneinrichtung der Villen stehen die lokale Tradition und 

Kultur im Vordergrund. Das Ergebnis ist ein Fünf-Sterne-Resort mit unverkennbar 

maledivischen Design-Elementen. Dazu gehören einheimische Pflanzen, tropische Muster 

in der Inneneinrichtung, Holzstege sowie ein einfacher Zugang zur Lagune und den 

Stränden.  

 

Die maledivischen Inseln und Atolle sind ein Synonym für Sonne, Sand und Meer und genau 

diese natürliche Umgebung findet sich im Design des VARU wieder. Das Hauptaugenmerk 

besteht darin, den Gästen das Meer erlebbar zu machen. So wurden viele Villen über dem 

Wasser errichtet und mit ausgedehnten Terrassen versehen, die es ermöglichen, noch 

mehr Zeit im Freien, über und im Wasser zu verbringen.  

 

Das Design ist vom amerikanischen Architekten und Innenarchitekten Frank Lloyd Wright 

inspiriert. Er sagt: „Die Form folgt der Funktion - das ist missverstanden worden. Form und 

Funktion sollten eins sein, verbunden in einer geistigen Einheit.“ Für das VARU ist dies die 

maledivische Philosophie. 

 

5. Der VARU PlanTM 

Alles bereits inklusive und ohne versteckte Kosten: Dafür steht das VARU by Atmosphere 

und bietet Reisenden einen exklusiven Urlaubsplan, den VARU PlanTM. Neben feinster 

Verpflegung sind hochwertige alkoholische Getränke, Schnorchel- und Abenteuerausflüge 

sowie – je nach Aufenthaltsdauer – auch Spa-Behandlungen im ELENA | The Spa inklusive. 

Die Mahlzeiten in den Spezialitätenrestaurants Nü, Charcoal oder im maledivischen 

Restaurant Kaagé sind ebenfalls inkludiert. Zweimal pro Tag wird die Minibar aufgefüllt 

und Schnorchelausrüstung oder nicht-motorisierte Wassersportgeräte sind kostenlos 

verfügbar. 

 

 

 

https://varu-atmosphere.com/varu-plan/
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6. Gastronomie 

Im Hauptrestaurant und den drei Spezialitätenrestaurants des VARU by Atmosphere steht 

Genuss mit allen Sinnen auf dem Menü. 

 

Lime & Chili 

Im Lime & Chili genießen Gäste die Strandatmosphäre in einem eleganten In- und 

Outdoorrestaurant. Das Hauptrestaurant des VARU by Atmosphere ist ganztägig 

geöffnet und bietet direkt am Strand einen herrlichen Blick auf das Meer. Eine frische 

Meeresbrise, leise Musik, weicher Sand unter den Füßen und ein umfangreiches Buffet 

bilden die Kulisse für eine unvergessliche kulinarische Reise. Mit täglich wechselnden, 

feinen Kreationen aus Europa und Asien bis hin zu den lokalen maledivischen Gerichten 

begeistern der Küchenchef und seine Crew die Gäste zum Frühstück, Mittagessen und 

am Abend. 

 

Nü – Overwater Restaurant & Bar 

Nü bedeutet im maledivischen Dialekt Divehi „blau“. Das Nü liegt über der Lagune und 

ist in ein sanftes Blau getaucht – ob Dekoration, das Weinglas, durch das die Sonne 

scheint, oder das Mondlicht, das durch die blau getönten Fenster strömt. Vor dem 

Abendessen lädt die Bar auf dem Dach zum Aperitif ein und eignet sich perfekt, um den 

Sonnenuntergang über der Lagune zu bestaunen. Danach kann im Restaurant gemütlich 

zu Abend gegessen werden, beispielsweise mit einer Auswahl an frischem Fisch und 

dem Besten aus der mediterranen, italienischen und französischen Küche. Das elegante 

Gourmet-Restaurant serviert neben Fischgerichten eine große Auswahl an weiteren 

Speisen. Nü ist täglich zum Mittag- und Abendessen geöffnet. 

 

Charcoal – Beach Grill 

Das Charcoal, das an allen Tagen außer Freitag zum Abendessen geöffnet ist, serviert 

feinste À la Carte-Dinner direkt am Strand. Gäste speisen bei einer leichten Brise im 

Mondlicht und mit den Füßen im kühlen Sand. Ein erfahrener Koch grillt feines Fleisch 

und Meeresfrüchte auf höchstem Gourmet-Niveau. Gäste wählen aus einer großen 

Auswahl an Vorspeisen, Salaten, Kebab-Platten oder klassischen Gerichten wie Filet 

Mignon, Sirloin-Steak, Ribeye oder Bourbon Baby Back Ribs und lassen den Abend mit 

Köstlichkeiten ausklingen. 

 

Kaagé – Maldivian Restaurant 

In einem traditionellen maledivischen Haus mit akzentuierten Holztönen und hellen 

Farben versprüht Kaagé ein authentisches Ambiente, das durch herzliche Gastfreund-

schaft abgerundet wird. Kulinarische Überraschungen aus der lokalen Küche der 

Malediven werden hier von erfahrenen einheimischen Köchen kreiert und auf moderne 

Art präsentiert – ein faszinierendes kulinarisches Erlebnis. Die Malediven sind mit 

wenigen, jedoch dafür umso wertvolleren Lebensmitteln wie Kokosnüssen, 



 
 

Seite 8 

Süßkartoffeln, Mangos, Papayas und Ananas sowie frischen Fisch und Meeresfrüchten 

gesegnet. Kaagé ist jeweils am Mittag und Abend geöffnet. 

 

Bay Rouge 

Die Poolbar serviert von morgens bis abends Getränke aller Art: Cocktails, Mocktails, 

Tee, Kaffee, Säfte und vieles mehr. Tagsüber werden klassische Bar-Snacks und zur 

Happy Hour zwischen 16 und 18 Uhr feine Kleinigkeiten aufgetischt. Am frühen Abend, 

wenn die Sonne im Meer versinkt, sorgt ein DJ mit Live-Musik für stimmungsvolle 

Atmosphäre. Dazu steht eine umfangreiche Getränkekarte mit einer erstklassigen 

Auswahl an Spirituosen, Bier und Wein, unbegrenzten Cocktails und Mocktails, 

Softdrinks, etc. zur Auswahl. Außerdem serviert das BAY ROUGE dienstags und 

samstags, wenn die anderen Restaurants geschlossen sind, ein erfrischendes und 

leckeres Mittagessen am Pool. 

 

7. ELENA | The Spa by Atmosphere 

Im ELENA | The Spa im VARU by Atmosphere – dem ersten Overwater Spa- und Wellness-

Komplex der Atmosphere Hotels & Resorts – entspannen Gäste vom stressigen Alltag. 

Versteckt in ruhiger Lage am südlichen Steg bietet das Spa sechs Behandlungsräume mit 

Glasböden, aus denen Gäste neben direktem Meerblick eine Tiefengewebsmassage oder 

entgiftende Behandlungen genießen. ELENA | The Spa offeriert eine Auswahl an ganz-

heitlichen Gesundheits- und Schönheitsbehandlungen sowie Yoga und Fitnessprogramme, 

die von hochqualifizierten und internationalen Therapeuten durchgeführt werden. 

Verwendet werden nur Produkte aus natürlichen, 100% biologisch angebauten Zutaten. 

Der ganzheitliche Ansatz der traditionellen und modernen Behandlungen schließt die fünf 

Naturelemente Wind, Wasser, Feuer, Erde und Holz ein und wirkt wohltuend auf Körper 

und Geist. 

 

8. Tauchen – Koamas Dive & Water Sports 

Die Malediven beeindrucken mit ihrer faszinierenden Unterwasserwelt, sodass es unter der 

Oberfläche des Indischen Ozeans jeden Tag etwas Neues zu entdecken gibt. Das VARU by 

Atmosphere bringt Gäste zusammen mit der Tauchschule Koamas in diese magische Welt. 

Die PADI-zertifizierte Tauchschule und das Wassersportzentrum bestehen aus einem Team 

von mehrsprachigen Experten. Gäste haben die Möglichkeit, nahe gelegene, neue und 

einzigartige Tauchplätze durch geführte Ausflüge zu erkunden. Koamas bietet auch eine 

große Auswahl an motorisierten und nicht-motorisierten Wassersportarten in der 

resorteigenen Lagune an. 
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9. Aktivitäten und Erholung 

Unbegrenztes Schnorcheln 

Gäste haben Zugang zu unbegrenzt vielen Schnorchelausflügen während ihres 

Aufenthalts, von denen zwei pro Tag zu nahegelegenen Plätzen organisiert werden. 

Zudem ist auch die kostenlose Nutzung der Schnorchelausrüstung während des 

Aufenthaltes inkludiert. So können sie jederzeit die wunderschöne Unterwasserwelt des 

Riffs erkunden. 

 

Wassersport 

Gäste, die Action und Spaß suchen, kommen bei nicht-motorisierten Wassersportarten 

voll auf ihre Kosten. Diese können kostenfrei genutzt werden und inkludieren zum 

Beispiel Equipment wie Windsurfbretter und Segel, Katamarane, Kanu und Stand-Up-

Paddle-Boards. 

 

DISPORT – Sport- und Erholungszentrum 

Gäste haben unbegrenzten Zugang zum voll ausgestatteten Fitnessraum und zu 

DISPORT, einem Sport- und Erholungszentrum mit Blick auf die Lagune. Trainer stehen 

von 6.30 bis 21 Uhr bereit. Für Gäste stehen unter anderem Badminton, Volleyball, 

Tischtennis, Billard und Futsal kostenlos zur Verfügung. 

 

Tennisplatz 

Auf der Insel gibt es über einen Tennisplatz, der von 9 bis 21 Uhr geöffnet ist und 

Tennisschläger sowie Bälle bereithält.  

 

Kids Club 

Der Kinderclub des VARU By Atmosphere, On The Move, begeistert die Kleinen mit 

diversen Aktivitäten, überwachten Spielbereichen sowie unterhaltsamen Kunst- und 

Bastelworkshops. Von der Ausrichtung von Geburtstagsfeiern bis hin zum Babysitter-

Service sorgt das geschulte Personal des Kinderclubs dafür, dass Kinder gut versorgt 

sind und eine abwechslungsreiche Zeit im VARU erleben, während sich die Eltern eine 

wohlverdiente Auszeit gönnen. 

 

Ausflüge und Abenteuer 

Die besten Attraktionen der Malediven erleben Gäste auf Ausflügen und Bootstouren. 

Etwas weiter entfernt von der Resort-Insel erkunden sie die faszinierende Unterwasser-

welt, atemberaubende Ausblicke auf den Ozean oder die Kultur und Traditionen der 

Malediven auf einer Einheimischen-Insel. 
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10. Medizinische Einrichtungen 

Im VARU stehen rund um die Uhr ein Arzt für jede Art von medizinischer Notfallhilfe sowie 

ein Bootsservice zur nächstgelegenen medizinischen Einrichtung in der Hauptstadt Malé 

zur Verfügung. Gäste können sich an das Guest Services Team wenden, um einen Besuch 

zu arrangieren.  

 

11. Anreise 

Der Velana International Airport liegt etwa zwei Kilometer von der Hauptstadt Malé 

entfernt. Gäste werden am Flughafen vom VARU Team empfangen und mit einem 

Schnellboot auf die Insel gebracht. Die landschaftlich reizvolle Fahrt dauert etwa 45 

Minuten. 

 

Bei der Einreise auf die Malediven erhalten Gäste ein kostenloses Visum, das 90 Tage lang 

gültig ist. 

 

12. Die Malediven 
 

Die Republik der Malediven verfügt über ein tropisches Klima mit hoher Luftfeuchtigkeit. 

Statt Jahreszeiten gibt es Monsunperioden. Die durchschnittliche Höchsttemperatur liegt 

ganzjährig bei etwa 30 Grad Celsius. Der Archipel der Malediven mit seinen etwa 1.200 

Inseln erstreckt sich über 800 Kilometer Länge und 120 Kilometer Breite im Indischen 

Ozean. 220 Inseln werden von der einheimischen Bevölkerung bewohnt, während 100 

Inseln für den Tourismus erschlossen sind. Die Hauptstadt Malé, im Nord-Malé-Atoll 

gelegen, hat etwa 142.000 Einwohner. Insgesamt leben etwa 436.000 Menschen auf den 

anderen Inseln der Malediven.  

 

Die Landessprache ist Divehi. Sie hat einzigartige Schriftzeichen, die von rechts nach links 

geschrieben werden, und ist stark mit arabischen Fremdwörtern angereichert. Die 

englische Sprache ist in der Exekutive und in der Geschäftswelt weit verbreitet. Die 

maledivische Rufiyaa ist die Währung des Archipels. 

 

Interessante Fakten über die Malediven:  

− Es gibt 26 Atolle, die ringförmig angelegt sind; hier befinden sich die Inseln 

− Innerhalb eines Atolls, das heißt in der Lagune, ist das Wasser zwischen 35 und 85 

Meter tief 

− Einige Inseln der Malediven sind für Besucher nicht zugänglich 

− Das Wetter auf den Malediven kann von Atoll zu Atoll sehr unterschiedlich sein 

 

13. Atmosphere Hotels & Resorts 

Atmosphere Hotels & Resorts ist eine dynamische und schnell wachsende Hotelgruppe. 

Aktuell verfügt das Unternehmen über sechs Resorts auf den Malediven und plant weitere 

Expansionen in Indien, Sri Lanka, Nepal und Bhutan. 
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Das Portfolio von Atmosphere beinhaltet die Marken THE OZEN COLLECTION, 

COLOURS OF OBLU und By Atmosphere mit einer großen Vielfalt an Erlebnissen 

innerhalb jeder dieser Marken. Anfang 2022 werden zwei neue COLOURS OF OBLU-

Resorts eröffnet: OBLU SELECT Lobigili und OBLU XPERIENCE Ailafushi. 

 

Atmosphere Hotels & Resorts Webseiten: ATMOSPHERE / ATMOSPHERE KANIFUSHI 

/ VARU / OBLU SELECT Sangeli / OBLU NATURE Helengeli 

THE OZEN COLLECTION Webseite: THE OZEN COLLECTION / OZEN LIFE MAADHOO 

/ OZEN RESERVE BOLIFUSHI  

 

Fotos und neueste Informationen über die Atmosphere Hotels & Resorts sind auch auf den 

Social-Media-Kanälen der Resorts zu finden.  

Facebook: ATMOSPHERE KANIFUSHI / VARU / OBLU Sangeli / OBLU Helengeli 

Instagram: ATMOSPHERE KANIFUSHI / VARU / OBLU Sangeli / OBLU Helengeli 

 

14. Resort Kontakt 

VARU by Atmosphere 

North Malé Atoll, The Maldives 

Telephone: (+960) 4000700 

E-Mail: sales@varu-atmosphere.com 

 

- Ende - 
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