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SENTIDO OBLU Helengeli launcht PADI-Tauchmonat für Frauen 

Tauchabenteuer mit Wellness und Entspannung – SENTIDO OBLU Helengeli und das Tauchcenter TGI 

Maldives kooperieren mit PADI und ELE|NA Ayur und feiern den „Women‘s Dive Month“ im Juli 2025 

  

München/Malediven – 23. April 2025. SENTIDO OBLU Helengeli, ein Resort des Unternehmens Atmosphere 

Core, unternimmt in Zusammenarbeit mit TGI Maldives, ELE|NA Ayur Spa sowie dem Meeresbiologen Luca Melodia 

einen mutigen Schritt zur Förderung des Frauentauchsports und ruft den internationalen „PADI Women's Dive Month“ 

ins Leben. Diese bahnbrechende Initiative dehnt den PADI Women's Dive Day, der am 19. Juli zelebriert wird, auf einen 

ganzen Monat aus und ermöglicht es noch mehr Abenteuerlustigen, den Zauber des Indischen Ozeans zu erleben. Mit 

ihrem exotischen, nur wenige Meter vom Strand entfernten Hausriff, bietet die maledivische Insel Helengeli ein 

unvergleichliches Taucherlebnis. Die umliegenden Tauchplätze gehören zu den begehrtesten im Malé-Atoll und eignen 

sich ideal für alle Schwierigkeitsgrade – vom Schnorchelanfänger bis zum Profitaucher. In dieser tropischen Oase 

genießen allein reisende Frauen, gemeinsam reisende Freundinnen sowie abenteuerlustige Familien den ganzen Juli 

über spezielle Angebote, die zum Tauchen und Erkunden der Unterwasserwelt anregen. Alle Gäste des Inselresorts 

kommen in den Genuss des umfassenden OBLU Island Plan™, aber zu Ehren des PADI Women's Dive Day können 

Frauen ein speziell zusammengestelltes Urlaubspaket mit Wellness-Kursen, ermäßigten Tauchgängen, Spa-

Anwendungen sowie spannenden Vorträgen über die Unterwasserwelt erleben. 

 
V.l.n.r.: Tauchausflug, Auszeichnung mit dem „PADI Outstanding Contribution to Women's Diving“ Award im Jahr 2024, Entspannung im ELE|NA 

Ayur Spa © Atmosphere Hotels & Resorts 



 
 

 

Nach der Auszeichnung „PADI Outstanding Contribution to Women's Diving“ im Jahr 2024 setzen sowohl TGI Maldives 

als auch das SENTIDO OBLU Helengeli ihre Unterstützung dafür fort, dass mehr Frauen und Familien die Möglichkeit 

haben, das Tauchen zu erlernen. Mit über 40 Jahren Erfahrung in der Förderung von Frauen im Tauchsport ist die 

Tauchbasis TGI Maldives bekannt für ihren fortschrittlichen Ansatz, Einheimische und Reisende gleichermaßen zu 

ermutigen. Mit einem engagierten Tauchlehrer ist der Schnuppertauchgang eine sichere und lohnende Einführung in die 

Unterwasserwelt – selbst für ungeübte Schwimmer – während Tauchprofis bei Ausflügen ins große Blau die Geheimnisse 

des Indischen Ozeans lüften können. Den ganzen Juli über bietet die Tauchbasis exklusiv für Frauen 20 Prozent Rabatt 

auf alle PADI-zertifizierten Tauchkurse, einschließlich des PADI Discover Scuba Dive für Anfänger, an. Zudem gewährt 

das SENTIDO OBLU Helengeli bei Direktbuchung einen großzügigen Discount von 20 Prozent für einem Aufenthalt ab 

mindestens vier Nächten. 

Das Unterwasserabenteuer bereichern 18 verschiedene Wellness-Aktivitäten, die das ELE|NA Ayur Spa-Team der Insel 

für den gesamten Juli zusammengestellt hat. Von Yoga bei Sonnenaufgang am Meer bis hin zu Aqua-Aerobic und Core-

Stabilitätskursen helfen diese Einheiten dabei, Flexibilität, Ausdauer und Durchhaltevermögen zu verbessern – alles 

wichtige Voraussetzungen, um sich mit Leichtigkeit im Wasser zu bewegen. Als besonderen Leckerbissen erhalten 

Frauen, die einen Tauchgang bei TGI Maldives Helengeli buchen, auch 20 Prozent Ermäßigung auf die beliebten 

Massagen mit Kokosschalen oder Sandsäckchen im ELE|NA Ayur Spa. Diese einzigartigen Therapien stützen sich auf 

uralte maledivische Heilpraktiken, verwenden ausschließlich lokale, nachhaltige Zutaten und gehören zu den Signature 

Treatments auf dem umfangreichen, preisgekrönten Spa-Menü.  

TGI Maldives Operations Manager Greta Marcelli betont die Gründe für die Einführung des diesjährigen Women's Dive 

Month: „Es gibt nichts Schöneres, als die Emotionen der Gäste nach ihrem ersten Tauchgang zu erleben. Während wir 

Frauen im Tauchsport das ganze Jahr über feiern, bietet der PADI Women's Dive Month im Juli eine Plattform für noch 

mehr Gründe, uns im Paradies zu besuchen. In Zusammenarbeit mit dem Team des ELE|NA Ayur Spa und dem 

Meeresbiologen Luca Melodia gestalten wir eine unvergessliche und lehrreiche Reise. Unser Ziel ist es, Frauen, Freunde 

und Familien zu einem unvergesslichen Erlebnis zusammenzubringen. Die Gäste werden Tauchen, Spa- und 

Wellnesskurse und All-inclusive-Verpflegung genießen. Es ist ein gefühlvolles Inselabenteuer in die Unterwasserwelt und 

darüber hinaus.“ 

Matt Wenger, PADI Regional Manager für die Malediven, erklärt: „Als führendes PADI-zertifiziertes Tauchzentrum im 

Indischen Ozean verfügt das Team von TGI Maldives über eine außergewöhnliche Expertise, wenn es darum geht, 

Tauchbegeisterte jeden Alters und jeder Herkunft in die Wunder des Tauchsports einzuführen. In diesem Juli werden 

wir den PADI Women's Dive Day zu einem einmonatigen Event im atemberaubenden SENTIDO OBLU Helengeli 

ausweiten, um noch mehr Neulinge in diesem Sport willkommen zu heißen und gleichzeitig Zertifizierungen im 

Advanced-Level für bereits geübte Taucher anzubieten.“ 

 

BILDMATERIAL & DISCLAIMER 

Bildmaterial zu dieser Meldung ist hier verfügbar (Copyright, wenn nicht anders angegeben: Atmosphere Hotels & 

Resorts). 

Aus Gründen des Leseflusses haben wir in dem Text auf das Gendern verzichtet. Wenn wir über Künstler, Darsteller und 

Co. sprechen, so meinen wir dies stets geschlechts- und orientierungsneutral. Wir sehen stets den Menschen, Inklusion 

ist für uns selbstverständlich. 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1-uqYHSjPoGUhvjlrLr3eSLs65WtCorFe?usp=sharing


 
 

 

ÜBER COLOURS OF OBLU 

COLOURS OF OBLU, eine Marke von Atmosphere Core, vereint Resorts, die verschiedene Erlebnisse unter dem Motto 

„Vibrant Destinations“ schaffen. Sie wecken die Sinne, sorgen für Ausgeglichenheit und schenken lebenslange 

Erinnerungen. Reisende können aus vier Resorts in drei Untermarken wählen: OBLU SELECT Lobigili, OBLU SELECT 

Sangeli, SENTIDO OBLU Helengeli und OBLU XPERIENCE Ailafushi. 

ÜBER ATMOSPHERE CORE 

Atmosphere Core ist ein führender Name im Gastgewerbe in Südasien mit starken globalen Partnerschaften und einem 

soliden Expansionsplan in Asien und Europa. Der Ethos Joy of Giving sorgt für eine tiefe und echte Verbindung mit dem 

Reiseziel und den Menschen. Globale Partner finden in THE OZEN COLLECTION, COLOURS OF OBLU und 

Atmosphere Hotels & Resorts eine reiche Vielfalt an unverwechselbaren Erlebnissen. Diese definieren die einzelnen 

Marken und werden durch bereichernde, nachhaltige Aufenthalte, einfache, flexible Lösungen und innovative, intuitive 

Dienstleistungen aufgewertet. Die durchdachte Zusammenstellung von Reisezielen weckt alle Sinne und schafft 

unvergessliche Erinnerungen für Gäste, die sie schätzen und zum erneuten Besuch anregen. 

 

PRESSEKONTAKT 

Für Atmosphere Core sowie die Marken Atmosphere Hotels & Resorts und COLOURS OF OBLU: 

 

Lieb Management & Beteiligungs GmbH  

Anja Höbler 

Bavariaring 38 

D-80336 München 

Tel.: +49 175 59 833 19 

E-Mail: ahoebler@lieb-management.de  

Internet: www.lieb-management.de 
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