
 
 
 

PRESSEINFORMATION 

 
Illinois in alle Himmelsrichtungen: Outdoor-Highlights von Nord bis Süd 
Urbane Trails und wilde Landschaften – die Destination zeigt sich vielseitig und grün  

München/Illinois – 25. Juni 2025. Ob beim Radfahren entlang des Galena River, Wandern im Starved Rock State 
Park oder Paddeln durch ruhige Flusslandschaften: Illinois beeindruckt mit einer Vielfalt an Outdoor-Erlebnissen. Ob zu 
Fuß, mit dem Fahrrad oder im Kajak – Aktivurlauber, Naturliebhaber und Familien finden im „Land of Lincoln“ 
unzählige Möglichkeiten, die Natur hautnah zu erleben und dem Alltag kurz zu entfliehen. 

 
v.l.: Garden of the Gods, Galena Main Street, Cache River State Natural Area. (c) enjoy Illinois 

Urbanes Outdoor-Erlebnis im Herzen Chicagos  

Wer sich gerne bewegt, wird Chicago lieben: Die Stadt ist prädestiniert dafür, aktiv entdeckt zu werden. Ihre grüne Seite 
lässt sich entlang des Lakefront Trails entdecken, der zu ausgedehnten Spaziergängen oder Radtouren einlädt und einen 
Ausblick auf den Michigansee bietet – ein Highlight für Aktivurlauber und Familien. Wer die Stadt vom Wasser aus 
erkunden möchte, kann sich ein Kajak auf dem Chicago River mieten und kombiniert so Sightseeing mit Abenteuer. Ein 
besonderes Erlebnis bietet auch der 606 Trail: Die ehemalige Bahntrasse führt heute als erhöhter Fuß- und Radweg durch 
kreative und lebendige Viertel wie Wicker Park, Logan Square und Humboldt Park. Jogger, Spaziergänger und Radfahrer 
finden hier eine grüne Oase mitten in der Stadt. Einen ruhigen Rückzugsort bietet auch der Botanische Garten: Nur eine 
kurze Fahrt nördlich der Stadt gelegen, laden die weitläufigen Gartenanlagen und Naturpfade zum Verweilen ein. 
Umweltbewusste finden mit dem Hotel Felix – dem ersten LEED-zertifizierten Boutique-Hotel der Stadt – eine passende 
Unterkunft, während The Gwen mit elegantem Design und modernem Komfort begeistert. 

 

https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/chicago-lakefront-trail/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/chicago-river-canoe-and-kayak/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/the-606/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/chicago-botanic-garden/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/hotel-felix-chicago/
https://www.thegwenchicago.com/dining/upstairs-at-the-gwen/


 
 

Erholung und Naturerlebnisse rund um Chicago 

Rockford lädt Reisende zu einer besonderen Auszeit ein: In den Anderson Japanese Gardens erleben Besucher 
fernöstliche Gartenkunst inmitten einer ruhigen Anlage – der ideale Ort zum Innehalten und Entspannen. Wer nach 
Abwechslung sucht, besucht den Starved Rock State Park in Oglesby: Hier warten tiefe Schluchten, beeindruckende 
Wasserfälle und abwechslungsreiche Wanderwege auf alle, die im Urlaub gerne aktiv sind. Nach einem ereignisreichen 
Tag finden Reisende mit der rustikalen Starved Rock Lodge oder dem Camp Aramoni in Tonica komfortable Unterkünfte. 
Erstere überzeugt mit historischem Charme und liegt direkt im Park, während Letzteres mit stilvoller Einrichtung 
begeistert. 

Sternenklare Nächte inmitten von Illinois 

Auch abseits von Chicago warten besondere Naturerlebnisse auf Reisende: Ein absolutes Highlight ist der Dark Sky Trail 
im Middle Fork River Forest Preserve in Penfield. Als erster offiziell anerkannter Dark Sky Park der Region eröffnet sich 
Besuchern an klaren Nächten ein spektakulärer Blick auf die Sterne. Ein unvergessliches Erlebnis für Naturliebhaber.  
Wer sich hingegen für die heimische Tierwelt interessiert, sollte einen Halt im Wildlife Prairie Park in Hanna einlegen. 
Elche, Wölfe und Greifvögel lassen sich hier aus nächster Nähe beobachten – ein spannender Ausflug für die ganze 
Familie. Kulinarisch geht es in Champaign weiter: Auf der Prairie Fruits Farm & Creamery erwarten Besucher regionale 
Köstlichkeiten wie Ziegenkäse, Ziegenmilch-Gelato und eine fein zusammengestellte Charcuterie. Bei der Auswahl der 
Unterkunft bietet das President Abraham Lincoln – A DoubleTree by Hilton Hotel in Springfield eine hervorragende 
Option. Das Hotel setzt auf energieeffiziente Beleuchtung, umweltfreundliche Produkte und hohen Komfort.  

Wilde Natur im Süden Illinois’ 

Der Süden Illinois zeigt sich von seiner wilden Seite: Dichte Wälder und riesige Felslandschaften laden dazu ein, 
durchzuatmen. Besonders eindrucksvoll ist das Naturschutzgebiet am Cache River: Besucher entdecken seltene Tier- und 
Pflanzenarten, unberührte Wege und ruhige Paddelstrecken, die das Gebiet zu einem schützenswerten Ort machen. Wer 
dennoch aktiv werden möchte, erreicht die Region über den landschaftlich schönen Tunnel Hill State Trail, der sich ideal 
für ausgedehnte Radtouren eignet. Wer in dieser Region unterwegs ist, sollte den Shawnee National Forest und 
insbesondere den Garden of the Gods nicht verpassen. Von dort eröffnet sich ein spektakulärer Blick über die bewaldeten 
Hügel der Ozarks, ein absolutes Highlight für Outdoor-Begeisterte und Fotografen. Hier finden sich zahlreiche 
Wanderwege – von anspruchsvoll bis gemütlich – sodass jeder die Region erkunden kann. Ein Abstecher in den Giant 
City State Park lohnt sich ebenfalls: Gewaltige Felsformationen, schmale Felsspalten und moosbedeckte Wege erwecken 
den Eindruck, durch eine steinerne Stadt zu wandern. Das Makanda Inn und die Giant City Lodge sind die idealen 
Rückzugsorte in der Region, die zum Entspannen einladen.  

Zwischen Flusslandschaft und Stadtgeschichte: Der Nordwesten Illinois’ 

Nordwestlich von Illinois zieht die historische Stadt Galena Besucher in ihren Bann: Die charmante Hauptstraße – 
gesäumt von architektonisch eindrucksvollen Gebäuden, kleinen Boutiquen und gemütlichen Cafés – lässt sich bequem 
zu Fuß oder mit dem Fahrrad erkunden. Ein entschleunigendes Naturerlebnis bietet der Galena River Trail: Der rund 14 
Kilometer lange Weg folgt dem Lauf des Flusses, vorbei an üppigen Wäldern und malerischen Landschaften. Hier finden 
Reisende eine ruhige Alternative zur lebhaften Innenstadt. Etwas weiter südlich liegt Savanna, ein idealer Ausgangspunkt 
für Entdeckungstouren durch den Mississippi Palisades State Park. Steile Felsen, dichte Wälder und spektakuläre 
Ausblicke auf den Mississippi River erwarten Wanderer und sind ein echtes Highlight der Region. Einen 
außergewöhnlichen Aufenthalt bietet das Boutique-Hotel Jail Hill Inn in Galena: Das ehemalige Gefängnis wurde 
aufwändig renoviert und verbindet Historie mit modernem Komfort. 

 

 

https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/anderson-japanese-gardens/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/starved-rock-state-park/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/starved-rock-lodge-cabins/
https://www.enjoyillinois.com/explore/listing/camp-aramoni/
https://de.enjoyillinois.com/plan-your-trip/travel-inspiration/where-the-stars-always-shine/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/wildlife-prairie-park/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/prairie-fruits-farm-and-creamery/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/president-abraham-lincoln-springfield-a-doubletree-by-hilton-hotel/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/cache-river-state-natural-area/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/shawnee-national-forest/
https://de.enjoyillinois.com/things-to-do/outdoor-recreation/state-parks-and-national-forests/garden-of-the-gods/
https://de.enjoyillinois.com/things-to-do/outdoor-recreation/state-parks-and-national-forests/giant-city-state-park/
https://de.enjoyillinois.com/things-to-do/outdoor-recreation/state-parks-and-national-forests/giant-city-state-park/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/makanda-inn-and-cottages/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/giant-city-lodge/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/galenas-main-street/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/galena-river-trail/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/galena-river-trail/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/mississippi-palisades-state-park/
https://de.enjoyillinois.com/explore/listing/jail-hill-inn/


 
 
BILDMATERIAL & DISCLAIMER 

Bildmaterial zu dieser Meldung ist hier verfügbar (Copyright, wie angegeben). Weitere Informationen über Illinois auf 
www.enjoyillinois.com sowie auf www.facebook.com/EnjoyIllinois. 

Aus Gründen des Leseflusses haben wir in dem Text auf das Gendern verzichtet. Wenn wir über Künstler, Darsteller und 
Co. sprechen, so meinen wir dies stets geschlechts- und orientierungsneutral. Wir sehen stets den Menschen, Inklusion 
ist für uns selbstverständlich. 

 

ÜBER ENJOY ILLINOIS 

Illinois beeindruckt durch große Kontraste und unterschiedlichste Erlebnisse, die Reisende hier erfahren können. Die 
pulsierende Metropole Chicago lockt mit spektakulärer Skyline und erstklassigen Sightseeing-Möglichkeiten. Außerhalb 
der Großstädte warten endlose Felder, verträumte Kleinstädte und atemberaubende Natur auf Reisende. Canyons, 
Wasserfälle und bizarre Sandsteinfelsen stehen auf dem Programm der Outdoor-Enthusiasten. Geschichte hautnah 
erleben können Reisende in der historischen Kleinstadt Galena und natürlich entlang der legendären Route 66, die in 
Chicago beginnt. Hier wird amerikanisches Lebensgefühl pur eingeatmet – Autokinos, Oldtimer und Diners aus 
vergangenen Zeiten versetzen Besuchende zurück in die 50er Jahre. 

 

PRESSEKONTAKT 

Lieb Management & Beteiligungs GmbH  
Judith Massong 
Bavariaring 38 
D-80336 München 
Tel.: +49 151 4070 1667 
E-Mail: jmassong@lieb-management.de   
Internet: www.lieb-management.de 
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